
Heb jij gevoel voor Humus? 
 
Kom naar de cursus door Marc Siepman, hij geeft al jaren ongeveer 20 cursussen per jaar en heeft 
twee boeken vertaald. 
Marc helpt je te begrijpen waarom we een rijke vruchtbare bodem nodig hebben in onze eigen 
omgeving voor onze eigen goede gezondheid. 
Hij brengt diep bewustzijn hoe we zelf, zonder de hulp van gigantische hoeveelheiden aardolie, 
kernenergie of zelfs wind en zonne-energie de aarde gezond kunnen maken. 
En een gezonde bodem is gezonde mensen, daarmee worden we ook een stuk minder afhankelijk 
van de ziekenhuizen en de specialisten. Ook worden minder afhankelijk van exotische en complexe 
voedingssuplementen. 

Help humus en help daarmee jezelf. 
 

 

Marc Siepman brengt kennis en ervaringen over de 
natuurlijke werking van onze bodem die ons ook 
kunnen helpen onze eigen sociale samenwerking 
met elkaar en de natuur beter te kunnen vormen. 

Cursus is op zaterdag 30 januari, inloop om 9:30 
(start 10:00 stipt) tot 16:00 uur, Locatie Groeneweg 14 de herberg (Ecodorp Bergen). Opgave en 
vrijblijvende informatie bij Rascha, raschawisse@gmail.com of bel 072 507 11 51 (inspreken dan 
bel ik terug). Kinderen zijn welkom. 
Marc vraagt geen geld, maar hij wil graag boeken kopen om zich verder te specialiseren. Een 
donatie voor de aankoop van een boek is welkom. 
 

De cursus is ook bedoeld om anderen te ontmoeten die ook hun 
recht op zelfbeschikking willen onderzoeken, heb je al veel 
kennis, kom dan vooral. We gaan diep op de materie in. Denk je 
dat je voorkennis nodig hebt? Dan is er vrijdagavond een uur 
snuffelen aan de materie met Rascha Wisse.
 
 
De regenworm is o.a. de natuurlijke ploeg en de natuurlijke 
"pokon". 

Website Marc Siepman: humisme.nl 
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